PHONG CHONG TAI NAN THUONG TICH CHO TRE:
XAY DUNG NGOI NHA AN TOAN
(Nguon: Cong théng tin dién tr Bo Y té)

Ngoi nha, noi tré sinh song c6 thé tiém an nhiéu nguy co gay thuong tich
cho tré néu khong dugce kiém sodt tét. Vi vdy, cac bac cha me va nguoi trong nom
tré cin c6 kién thire dé tao dung mot mdi trudng sdng an toan cho tré sinh hoat va
vui choi, phong chdng céc tai nan thuong tich ¢ thé xay ra dbi véi tré ngay trong
chinh ng6i nha ctia minh.

Tai nan thuong tich c6 thé xay ra ngay trong nha:

Nhing noi trong nha ¢6 nguy co cao dé gy tai nan thuong tich cho tré néu
khéng duge nguoi lon cha y va phong ngura. Do la cac khu vuc nhu phong bép,
phong khach, noi cét gitr thude, nha kho va céc ao hd, noi chira nudce xung quanh
nha... Cac d6 vét ¢6 thé cé nguy co gay tai nan thuong s tich cho tré can dic biét luu
y la cac dd vat noéng nhu phich nude, ndi chira thirc an néng..., hé thong dién, cac
vat sdc nhon (dao, kéo...), cac hat, db choi nho (dbi véi tré dum 5 wol), cac vét
dung hay noi chira nuge (x6, thung, bc Elcng nudec...), cac loai hoa chit gia dung

va thude ubng. Ngodi ra, céch b tri sip xép trong nha khong gon gang cung co thé
la nguyén nhén gay thuong tich ¢ tre. Vi vy, dé phong chdng thuong tich cho tré,

cic gia dinh can ra soat, liét ké céc yéu t6 nguy co gy tai ngn thuong tich va ton
thiwong cho tré & nha dé co ké hoach sira chita, loai bé. Sdp xép nha cira ngin nép,
hop 1y dé phong tré em tiép xic véi cac tac nhan co thé giy tai nan thuong tich tai
nha.

Céc bién phap co ban phong chéng tai nan thwong tich trong nha cho
tré:

Phong chong ngd: Cua s0 phai ¢6 chan song dé tré khong chui qua dugc,
lam ctra chin & dau va cudi cdu thang khi ¢6 tré dudi 6 tudi, ciu thang phai c6 lan
can chiic chin véi chin song dam bao tré khong chui qua duge hodc tréo 1€n; sir
dung gach chdng tron truot dé 14t gach phong tim, 16 di lai trong nha; san, cong,
ngd can lam bang phéng, khong tron truot.

Phong chéng thuong tich do céc vit sic nhon: Sap xép gon gang cic vt sic
nhon (dao, kéo), cée dung cu lao dong (cay, bira, liém, héi...) trong gia treo, ngin
kéo ngoai tim voi clia tré hodc kho ¢6 khoa dé khong gdy thuong tich cho tré; bit
cac goc nhon ¢ canh ban khi nha c6 tré nho dudi 6 tudi.

Phong chdng bong, dién giat: Day dan dién phai duoge di ngam trong tuong
hodic phai ¢6 vo boc chéc chan dam bdo an toan; cac cong tic didu khién, ciu chi,
6 cAm dugce lip dit ngoai tAm véi cua tré dudi 6 tudi va co hop bao vé hodc nap
ddy an toan. Khu bep nén riéng biét hodc ¢6 cira ngén hodc khoa dé tré dudi 6 tudi
khong tiép xtic dugc bcp ltra, binh ga; Deén, di€m, bat lia, do dung thirc dn nong,
phich nudc néng cén sap xép dé & ngoai tam v6i cla tré dudi 6 tudi. Khong df,}g,e/
dudi 6 tudi trong nha tim mot minh, tit binh ndng lanh khi khong sir dung. ///;//
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Phong chéng dubi nude: Dam bio ao, hd chia nude, ho voi u)ngj thoat nude
trong khu vure xung quanh nha phai ¢6 hang rao chéc chén ngan tré tiép cn; giéng
nude, bé nude hogc cac do dimg chia nude khac phai ¢o nap day an toan; khong
dé tré dudi 6 tudi mot minh trong budng tam.

Phong chon,g, hée sic ¢ tré nho: Khong dé cac do vit nho nhu dong Xu, cuc
4o, do choi trong tam véi cia tré. Luu y khi cho tré nhé n cdc db dn dé gdy nghen,
dinh, thach, hoa qua ¢é hat nhu vai, nhan.

Phong chong ngd doc: Pam bio an toan thuc pham khéng dé tré an phai
thire @n 6i thiu. Nén ¢o ti dung thude dé & vi tri ngoai tam véi cua tré dudi 6 tudi,
Céc chat doc nhu xing, ddu hoa, thube trir siu, cac chit digt con trung, chat tay rira
va bot gidt dé trong kho c6 khoa dé tré khéng tiép can duge.

Phong chdng bi dong vat cin, dét hat: Nén phat quang xung quanh nha; vt
nudi trong nha phai dugc nudi gitr dam bao an toan cho tré va phai duge tiém
phong theo ding quy dinh; Can day bao tré khong nén tréu choc khi vt nudi dang
an, dang ngt hay cho bu, chiam séc con.

Ngoai viée cung cdp méi truong séng an toan cho tré ¢ trong gia dinh, tré cin
ludn ¢6 sy quan tdm gidm sat, tréng nom cuia bé ‘me¢ hodic nguoi trong tré dé g giam
(61 da kha nang tre co the tlep xtic voi cée yéu td nguy co mot cach dé dang. Cén
day cho tré biét vé cic yéu td nguy co va cic bién phap phong chéng thuong tich
théng qua cac hoat dong sinh hoat hang ngay./.

Noi nhin: , Ngay 20 thdang 5 nam 2020 7, P
- Phong LDTB&XH (d¢ béo cio); PHONG VAN HOA VA THON/C ']w/

- T6 Tin hoc (dang tai trén Trang Thong tin

dién tir quan, trang Facebook qugn, tai khoan é//

Zalo qudn);

- Ban tin quin;

- UBND 11 phuong;

- Luu: VT, VHTT (1b).N.15.



